GIÁO ÁN 
Chủ đề: Thế giới thực vật
Hoat động: Khám phá khoa học.
Đề tài: Khám phá quả cam, quả chuối
Độ tuổi: 3 - 4 tuổi

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU: 


1. Kiến thức:


- Trẻ biết tên gọi và một vài đặc điểm, đặc trưng của quả cam, quả chuối như: màu sắc, hình dạng, có hạt và không hạt.  

2. Kỹ năng:

- Phát triển ngôn ngữ cho trẻ.

- Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát, ghi nhớ có chủ định.

3. Giáo dục:
- Giáo dục trẻ ăn nhiều hoa quả để cung cấp cho cơ thể nhiều vitamin, đẹp da, khỏe mạnh.

- Giáo dục trẻ ăn quả chín, rửa sạch, bỏ vỏ và bỏ hạt vào sọt rác.
II. CHUẨN BỊ: 
- Giáo án Powerpoint
- Nhạc: Vườn cây của bé
- Quả cam, quả chuối (Bằng vật thật), các loại trái cây bằng nhựa.
III. TIẾN HÀNH HOẠT ĐỘNG
1. Hoạt động mở đầu
- Giới thiệu chương trình “Vui hội trái cây”.
- Các con đã sẵn sàng đến với chương trình ngày hôm nay chưa? Vậy thì, chúng ta đến với phần thi đầu tiên của chương trình được mang tên: Bé đi chợ 
- Trò chuyện với trẻ về các quả mang về.
2. Hoạt động nhận thức
a/ Giới thiệu
- Và bây giờ chúng ta sẽ đến phần tiếp theo của chương trình được mang tên: Bé thông minh

- Hôm nay, cô cũng có một câu chuyện kể về vườn cây ăn quả, các con thích nghe cô kể không. 
- Các con ơi, bạn thỏ đã đem về cho chúng ta các loại quả nhưng bạn ấy không biết tên và nhờ các con đoán xem đó là quả gì? Vậy các con có giúp bạn Thỏ được không?

b/ Cung cấp
* Khám phá quả Cam
- Đây là quả gì các con? 
- Bây giờ các con cùng nhau sờ và quan sát xem quả cam có hình dạng và màu sắc như thế nào? (Cho trẻ quan sát)
- Các con có nhận xét gì về quả cam? 
+ Quả cam có dạng hình gì?
+ Quả cam trên tay cô màu gì? (màu xanh)
- Ngoài ra còn có loại quả cam màu vàng và màu cam nữa đấy các con.

+ Các con có muốn biết bên trong quả cam có gì không?

- Bây giờ các con cùng quan sát cô cắt quả cam nhé.
+ Khi cắt quả cam ra các con nhìn thấy gì đây? (nhiều hạt).
=> Cô cung cấp thêm: Khi cắt quả cam ra bên trong có nhiều múi và nhiều tép và còn có nhiều hạt nữa đấy.
- Các con đã ăn cam lần nào chưa?
+ Trước khi ăn cam chúng mình phải làm gì? (Phải rửa sạch, bỏ vỏ, bỏ hạt) 
- Ở nhà ba mẹ có hay vắt nước cam cho các con uống không? Vậy khi uống nước cam các con cảm nhận có vị gì? (Khai thác thêm)

- Vừa rồi các con làm nhận biết quả gì nào? (quả cam). Cho trẻ nhắc lại đặc điểm quả cam. 

=> Cô tóm ý và cung cấp thêm: Quả cam có dạng hình tròn, màu xanh, bên trong có nhiều múi, nhiều tép và nhiều hạt, khi ăn cam có vị chua chua ngọt ngọt, cam cung cấp cho chúng ta nhiều vitamin C và muối khoáng, giúp cho da dẻ hồng hào, khỏe mạnh. Và các con nên nhớ trước khi ăn chúng ta phải rửa sạch, bóc vỏ, bỏ hạt, cho vào thùng rác.
- Các con có thích uống nước cam không? Cho trẻ chơi nhẹ trò chơi: Vắt nước cam.
* Khám phá quả Chuối
- Bạn thỏ còn mang cho ta một loại quả nữa đấy, các con muốn biết đó là quả gì không?
+ Đây là quả gì các con?
- Bây giờ cô cho các con quan sát quả chuối thêm lần nữa và quan sát xem quả chuối có hình dạng và màu sắc như thế nào nhé?

+ Quả chuối có hình dạng như thế nào các con? (dài và hơi cong)
+ Quả chuối trên tay cô có màu gì? (màu vàng)

- Khi chuối còn non, già thì có vỏ màu xanh, chuối chín chuyển sang màu vàng.
- Các con đã ăn chuối lần nào chưa? Trước khi ăn chuối các con phải làm gì?

+ Thế các con ăn chuối thấy có hạt không nào? (không có hạt)
- Để biết được các con nói đúng không thì các con quan sát xem cô cắt quả chuối ra xem bên trong có hạt không nhé.

- Vậy khi ăn quả chuối các con cảm nhận nó có vị gì? (Khai thác thêm)
- Đúng rồi các con, chuối có vị ngọt và không có hạt, mềm và rất dễ ăn đấy các con. (chỉ những quả chuối mốc, chuối sứ mới có hạt - nên khi ăn phải những quả chuối đó các con nhớ bỏ hạt ra nhé).
- Cho trẻ nhắc lại đặc điểm quả chuối cô vừa cung cấp.
=> Cô tóm ý và cung cấp thêm: Hình dạng của quả chuối là nó dài, hơi cong, khi chuối còn non, già thì vỏ màu xanh, khi chuối chín thì vỏ màu vàng, tuy nhiên cũng có loại chuối khi chín nó có màu xanh đấy các con. Vỏ chuối mịn, trơn, khi ăn có vị ngọt, không có hạt. Cung cấp cho cơ thể nhiều vitamin. Khi ăn thì các con nhớ ăn quả chín, bóc vỏ bỏ vào sọt rác.
- Thế vừa rồi bạn thỏ mang đến cho lớp chúng ta quả gì đấy các con?
c/ Trò chơi

* Trò chơi 1: Nhanh tay nhanh trí

- Cách chơi: Các con tạo cho cô một vòng tròn, cô tặng cho mỗi bạn một rổ quả. Nhiệm vụ của các con là lắng nghe câu hỏi của cô. Khi nghe xong câu hỏi thì các con nhanh tay chọn quả theo yêu cầu của cô. Nếu bạn nào chọn đúng sẽ được cô tuyên dương, nếu chọn sai thì sẽ bị phạt nhảy lò cò.

- Luật chơi: Chọn quả đúng với yêu cầu của cô.
* Trò chơi 2: Đội nào nhanh hơn

- Cách chơi: Cô chia trẻ làm 3 đội, mỗi đội cô chuẩn bị sẵn quả cam, chuối và giỏ để đựng quả. Nhiệm vụ của mỗi bạn của mỗi đội là chọn 1 quả, sau đó bước qua 2 vật cản lên bỏ vào trong giỏ của đội mình, sao cho bỏ quả vào đúng với hình dạng mà cô cắt sẵn. Khi thời gian kết thúc, đội nào bỏ đúng với hình dạng và nhiều thì đội đó chiến thắng.
- Luật chơi: Bạn nào chạm vào vật cản và bỏ quả sai với hình dạng thì lượt chơi đó không được tính.
3. Hoạt động kết thúc
* Giáo dục: Trái cây cung cấp cho cơ thể chúng ta nhiều vitamin, nên các con phải biết ăn nhiều trái cây vào để cơ thể khỏe mạnh, có làn da đẹp. Vì vậy các con phải biết chăm sóc, bảo vệ các loại cây ăn quả. Khi ăn trái cây các con nên nhớ rửa sạch, ăn quả chín, bỏ vỏ, bỏ hạt vào sọt rác.
- Cho trẻ đọc vè trái cây.
