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Độc lập - Tự do - Hạnh phúc

ĐƠN YÊU CẦU CÔNG NHẬN SÁNG KIẾN CẤP HUYỆN

Kính gửi:  

- Hội đồng Sáng kiến huyện Đại Lộc 

- Tôi ghi tên dưới đây
	TT
	Họ và tên
	Ngày tháng năm sinh
	Nơi công tác
	Chức danh
	Trình độ chuyên môn
	Tỷ lệ (%) đóng góp vào việc tạo ra sáng kiến (ghi rõ đối với từng đồng tác giả, nếu có)

	01
	Võ Thị Huyền Trang
	15/04/1984
	Trường Mẫu giáo Đại Nghĩa
	Cử nhân, Tổ trưởng chuyên môn
	Đại học
	100%


Là tác giả đề nghị xét công nhận sáng kiến: Một số biện pháp nhằm phát huy tính tích cực trong các hoạt động của trẻ 3 - 4 tuổi.
1. Chủ đầu tư tạo ra sáng kiến: Cá nhân 

2. Lĩnh vực áp dụng sáng kiến: Giáo dục

3. Ngày sáng kiến được áp dụng lần đầu hoặc áp dụng thử: Ngày 05 tháng 10 năm 2019. 

4. Mô tả bản chất của sáng kiến 

 Trẻ Mầm Non (0 - 6 tuổi) là thời kỳ đầu tiên của con người, trẻ phát triển với tốc độ rất nhanh về mọi mặt, là thời kỳ quan trọng đặt tiền đề cho sự hình thành và phát triển nhân cách trẻ mai sau. Chính vì vậy, người lớn đặc biệt là giáo viên mầm non chính là người dẫn dắt trẻ ở bước đi chập chững đầu đời, phải nắm được đặc điểm tâm sinh lý trẻ để từ đó đưa ra những giải pháp phù hợp cho tất cả các hoạt động nhằm phát huy tính tích cực, chủ động, sáng tạo của trẻ. 
Vậy, đối với trẻ 3- 4 tuổi làm thế nào để trẻ phát huy được tính tích cực chủ động và phải có những chiến lược nuôi dưỡng, bồi đắp như thế nào để hỗ trợ kịp thời sự phát triển trí tuệ, nhân cách, sớm giúp trẻ thành công? Vì thế, việc rèn luyện cho trẻ có được một tính cách mạnh dạn, tự tin là rất quan trọng và cần thiết. Khi trẻ mạnh dạn, trẻ có thể tham gia vào các hoạt động tập thể, trẻ có thể tự tin trước đám đông và tự xử lý các tình huống. Trẻ mạnh dạn khiến cha mẹ yên tâm và là tố chất thiết yếu cho những thành công của trẻ trong tương lai.
Xuất phát từ đặc điểm trên tôi nhận thấy nhiệm vụ quan trọng cần phải giải quyết khi tổ chức các hoạt động không phải đơn giản là cung cấp kiến thức mà phải làm sao để trẻ nói được ý kiến của trẻ và phải tạo cho trẻ thói quen suy nghĩ nhanh và biết bảo vệ ý kiến, tìm các cách giải quyết khác nhau cho cùng một vấn đề. Có như vậy mới thực sự giúp trẻ chủ động, tư duy, mạnh dạn, tự tin phát huy tính tích cực trong các hoạt động.
4.1. Phân tích thực trạng giải pháp đã biết
Khi trẻ đến trường mẫu giáo, các bậc cha mẹ đều mong muốn trẻ phát triển một cách toàn diện, mạnh dạn, tự tin tham gia tích cực trong các hoạt động. Đó là mong muốn chính đáng và cũng là mục tiêu của phương pháp dạy học mới của ngành Mầm non. Không chỉ dạy trẻ kiến thức mà dạy trẻ kỹ năng sống, dạy trẻ biết cách xử lý chủ động trong các tình huống. Trong thực tế, số lượng trẻ tự kỷ, nhút nhát, kém mạnh dạn ngày càng nhiều, đa số trẻ chưa phát huy được hết tính tích cực, chủ động, sáng tạo với những nguyên nhân cơ bản sau:

Trẻ được cha mẹ bảo bọc quá kỹ khiến trẻ đánh mất sự tự tin về khả năng của bản thân

Trẻ bị ảnh hưởng về thể chất như sức khoẻ yếu, hay đau ốm hoặc một căn bệnh nào đó, thường kém mạnh dạn và ít hứng thú với những hoạt động mới, khả năng hòa đồng chậm hơn trẻ khác
Kỹ năng ngôn ngữ nói của trẻ còn nhút nhát nên trẻ không thể tự tin và thể hiện nhu cầu mong muốn của mình với người lớn
Qua đó, vào đầu năm học tôi đã tiến hành khảo sát về tính tích cực chủ động của trẻ, kết quả cho thấy nhiều vấn đề đáng quan tâm
Bảng khảo sát đầu năm học (26 trẻ)
	Mức độ tích cực chủ động của trẻ 
	Đạt
	Chưa đạt

	
	Số trẻ
	Tỷ lệ
	Số trẻ
	Tỷ lệ

	Trẻ chủ động, mạnh dạn, tích cực, tham gia trong các hoạt động
	10
	38.5%
	16
	61.5%

	Trẻ biết cách giải quyết các tình huống, mạnh dạn nói lên suy nghĩ
	9
	34.6%
	17
	65.4%

	Trẻ có khả năng tập trung chú ý khi tham gia hoạt động 
	12
	46.2%
	14
	53.8%


Với kết quả khảo sát trên đòi hỏi các cô giáo mầm non đặc biệt dạy lứa tuổi mẫu giáo 3 - 4 tuổi một nhiệm vụ nữa là làm thế nào giúp các bé mạnh dạn tự tin trong giao tiếp với bạn bè và người lớn, khi trẻ mạnh dạn trẻ có thể tham gia tích cực trong các hoạt động. Chính vì thế, tôi nghiên cứu và sử dụng một số giải pháp đã triển khai thực hiện có liên quan đến việc tổ chức các hoạt động cho trẻ như: 
- Tạo môi trường trong lớp học phù hợp kích thích trẻ hoạt động tích cực;

- Tổ chức giờ hoạt động học hấp dẫn, lôi cuốn trẻ tham gia hoạt động;

- Tạo cơ hội, động viên, khích lệ, nêu gương trẻ;     

- Phối hợp với cha mẹ trong công tác chăm sóc giáo dục trẻ.

Những giải pháp này đều mang tính phổ biến mà các trường mẫu giáo đã thực hiện và trong quá trình thực hiện tôi thấy những giải pháp áp dụng trên có những ưu điểm và nhược điểm sau: 

-  Ưu điểm
+ Môi trường trong lớp học đẹp, phong phú, bố trí các góc hợp lý, chuẩn bị đầy đủ đồ dùng đồ chơi trang thiết bị cho trẻ tham gia hoạt động;
+ Tổ chức nhiều tiết học sinh động, lôi cuốn trẻ tham gia hoạt động tích cực;

+ Trẻ thể hiện sự mạnh dạn, tự tin trong giao tiếp và tham gia tích cực trong các hoạt động;
+ Được sự quan tâm phối hợp của cha mẹ trẻ tạo điều kiện thuận lợi cho việc chăm sóc giáo dục nhằm phát huy tính tích cực hoạt động của trẻ.
- Nhược điểm
+ Việc nắm bắt tâm sinh lý để hình thành nề nếp thói quen cho trẻ tham gia tích cực trong các hoạt động chưa đặc biệt chú trọng;

+ Tạo môi trường trong và ngoài lớp học chưa đáp ứng đầy đủ vào quá trình hoạt động của trẻ và chưa có điểm mới lạ, sáng tạo, hấp dẫn, lôi cuốn trẻ tham gia vào hoạt động trải nghiệm, tìm tòi, khám phá ở trường lớp mẫu giáo;
+ Hình thức tổ chức các hoạt động giáo dục chưa phong phú, linh hoạt, sáng tạo còn nặng nề mang tính áp đặt;

+ Chưa tổ chức được nhiều hoạt động cho trẻ tham gia trải nghiệm trong các ngày hội, ngày lễ...
+ Việc tạo cơ hội cho trẻ chưa phát huy hết khả năng và điểm mạnh của trẻ;
+ Sự phối hợp với cha mẹ chưa được chặt chẽ trong việc chăm sóc giáo dục trẻ;
Trước tình trạng này tôi đã trăn trở để tìm ra những giải pháp thiết thực để giúp trẻ phát huy tính tích cực và mang lại hiệu quả cao cho lớp học
4.2. Nêu nội dung đã cải tiến, sáng tạo để khắc phục những nhược điểm của giải pháp đã biết
- Trò chuyện, động viên, khích lệ trẻ mạnh dạn, tự tin. Hướng trẻ vào nề nếp, thói quen tốt để trẻ phát huy tính tích cực tham gia vào các hoạt động;

- Tạo môi trường trong và ngoài lớp học phù hợp với điều kiện, tình hình của trường, lớp theo quan điểm “Lấy trẻ làm trung tâm” từ các nguyên vật liệu phế thải. Tạo nhiều góc mở phong phú, mới lạ, hấp dẫn nhằm phát huy tính tích cực của trẻ 3- 4 tuổi ở trường lớp mẫu giáo;

- Thay đổi hình thức tổ chức các hoạt động giáo dục một cách nhẹ nhàng, linh hoạt, sáng tạo giúp trẻ hứng thú tham gia trải nghiệm, khám phá, tìm tòi trong giờ học;
- Tổ chức nhiều hoạt động để trẻ thể hiện sự mạnh dạn, tự tin, tích cực tham gia trải nghiệm trong các ngày hội, ngày lễ, hội thi;

- Tạo cơ hội cho trẻ thể hiện khả năng và phát huy điểm mạnh của bản thân, động viên, khích lệ , nêu gương trẻ kịp thời; 
- Phối hợp chặt chẽ với cha mẹ trẻ để chăm sóc giáo dục trẻ phát triển một cách toàn diện.
4.3. Nêu các điều kiện, phương tiện cần thiết để thực hiện và áp dụng giải pháp
- Tạo môi trường bên trong và bên ngoài lớp học cho trẻ hoạt động và đáp ứng nhu cầu phát triển giáo dục nhằm phát huy tính tích cực của trẻ 3 - 4 tuổi ở trường lớp mẫu giáo;
- Lớp học trang trí hình ảnh đẹp, bố trí các góc theo hướng mở sáng tạo từ các nguyên vật liệu phế thải; thay đổi làm mới góc chủ đề và các góc chơi khác;
- Đồ dùng đồ chơi ở các góc mới lạ hấp dẫn thu hút trẻ tham gia tích cực vào hoạt động;

- Khả năng phát huy tính tích cực của trẻ có chiều hướng phát triển tốt hơn;
- Được phối hợp tốt của cha mẹ trẻ, đồng nghiệp và tất cả trẻ lớp mẫu giáo Bé 1 – cụm Mỹ Liên.

4.4 Nêu các bước thực hiện giải pháp, cách thức thực hiện giải pháp

- Các bước thực hiện giải pháp

+ Chú trọng rèn nề nếp thói quen cho trẻ; 

+ Tạo môi trường cho trẻ hoạt động trải nghiệm, khá phá, tìm tòi; 

+ Thay đổi hình thức các hoạt động giáo dục nhẹ nhàng, linh hoạt, sáng tạo; 
+ Tăng cường cho trẻ hoạt động trải nghiệm thông các hoạt động lễ hội…;
+ Tạo cơ hội, động viên khích lệ, nêu gương trẻ kịp thời; 

+ Thực hiên tốt công tác phối hợp chặt chẽ với cha mẹ trẻ.
- Cách thức thực hiện giải pháp

Giải pháp 1: Nắm bắt tâm sinh lý trẻ, hình thành nề nếp thói quen giúp trẻ mạnh dạn tham gia tích cực trong các hoạt động ở lớp 

Vào đầu năm học, tôi tiến hành khảo sát và nắm bắt đặc điểm tâm sinh lý của từng trẻ, tôi phát hiện ra những trẻ cá biệt nhút nhát còn lạ lẫm chưa học qua lớp học nào, những trẻ ngày đầu tiên đến lớp hay khóc nhè đòi mẹ không chịu vào lớp, một số trẻ còn ngồi thụ động ít tham gia hoạt động… qua đó tôi có hướng khắc phục cụ thể. Đối với những trẻ này tôi thường quan tâm trò chuyện với trẻ bằng giọng nói nhẹ nhàng, bằng đồ chơi trẻ thích, động viên trẻ cùng chơi, tìm hiểu trẻ thích gì, tính ý trẻ ra sao thông qua việc trao đổi cùng cha mẹ trẻ. Sau đó, tôi hỏi tên trẻ và trò chuyện để trẻ tự tin mạnh dạn hơn, bằng ánh mắt triều mến và cử chỉ gần gũi, thân thiện với trẻ dần dần trẻ mạnh dạn và trả lời khi cô hỏi, trẻ tự đến tham gia chơi và lấy đồ chơi mà trẻ thích. Tôi động viên, khen trẻ để trẻ mạnh dạn, tự tin, tích cực tham gia vào các hoạt động trong nhóm lớp. Khi trẻ đã mạnh dạn, tự tin hơn tôi hướng trẻ vào nề nếp, thói quen để trẻ hoạt động có tổ chức như: Lấy và cất đồ chơi đúng quy định sau khi chơi, xếp đồ dùng học tập gọn gàng sau khi sử dụng, có nề nếp tốt thì trẻ sẽ có sự tập trung chú ý cao, hứng thú, say mê, chú ý quan sát, lắng nghe, có trí tưởng tượng sáng tạo trong hoạt động, biết thực hiện nề nếp giờ nào việc nấy. Có thói quen chú ý lắng nghe thì trẻ mới hiểu được những hướng dẫn, yêu cầu của cô, dần dần trẻ mới có được các kỹ năng cần thiết khi thực hiện các hoạt động. Thời gian đầu tôi đưa ra những nội quy của lớp, yêu cầu trẻ phải cùng nhau nhớ nội quy của cô, thực hiện và kiểm soát lẫn nhau. Tôi chia lớp ra thành 3 tổ hoặc các nhóm nhỏ để dễ kiểm soát và có điều kiện hướng dẫn các kỹ năng tới từng trẻ. Tôi sắp xếp xen kẽ lẫn những trẻ nhanh nhẹn gần trẻ nhút nhát, chậm chạp, giao nhiệm vụ cho trẻ khá kèm trẻ yếu, có nhận xét động viên kịp thời những trẻ tích cực có tiến bộ. Hướng dẫn trẻ cách chú ý lắng nghe, hiểu và thực hiện các yêu cầu của cô, khuyến khích trẻ mạnh dạn trao đổi nhờ cô hướng dẫn những chỗ chưa biết thực hiện. Tôi tập trung quan sát, gần gũi, nhẹ nhàng, nghiêm khắc rèn trẻ tạo cho trẻ nề nếp, thói quen và kỹ năng thực hiện các hoạt động. Công việc này tôi đã phối hợp đều tay thường xuyên với 2 giáo viên cùng lớp, thời gian đầu ngoài những giờ hoạt động học chúng tôi tích cực tổ chức lôi cuốn trẻ vào các hoạt động khác thường xuyên nên chỉ sau 1 tháng trẻ đã có những tiến bộ rõ nét khi tham gia các hoạt động: trẻ có nề nếp, có thói quen, bước đầu có một số kỹ năng thực hiện các yêu cầu của cô và điều này cũng khích lệ tôi tích cực tổ chức các hoạt động cho trẻ. Khi trẻ đã có những nề nếp thói quen kỹ năng thực hiện các hoạt động thì việc tổ chức các hoạt động cho trẻ không còn gặp nhiều khó khăn như trước, trẻ chú ý lắng nghe biết tập trung tư duy suy nghĩ và thực hiện các yêu cầu của hoạt động. Khi tôi tổ chức cho trẻ hoạt động theo nhóm, trẻ hứng thú tham gia tích cực trò chuyện hỏi han thảo luận với nhau cùng nhau thực hiện các yêu cầu của cô. 

Giải pháp 2: Tạo môi trường hoạt động cho trẻ tích cực tham gia trải nghiệm, tìm tòi, khám phá ở trường, lớp mẫu giáo.

 Môi trường giáo dục là tổ hợp những điều kiện tự nhiên xã hội cần thiết trực tiếp ảnh hưởng đến hoạt động chăm sóc giáo dục trẻ, góp phần thỏa mãn nhu cầu vui chơi hoạt động của trẻ. Qua đó, nhân cách trẻ được hình thành và phát triển toàn diện. Trẻ cần có cơ hội để chơi và học ở môi trường bên trong và môi trường bên ngoài lớp học nhằm giúp trẻ phát huy tính tích cực trong các hoạt động, tìm hiểu khám phá cái mới, chơi hoạt động với đồ vật, giáo dục rèn luyện các kỹ năng, tạo mối quan hệ thân thiện mạnh dạn tự tin giữa cô với trẻ và giữa trẻ với trẻ. Chính vì vậy nhà trường đã xây dựng kế hoạch và triển khai nhiều nội dung hoạt động nhằm thực hiện hiệu quả chuyên đề bằng việc “Thiết kế xây dựng môi trường trong và ngoài lớp học”. 
Trên cơ sở kế hoạch của nhà trường, tôi vận dụng tạo môi trường lớp học từ các nguyên vật liệu phế thải với ý tưởng sáng tạo, phong phú. Tôi bố trí sắp xếp các góc hoạt động phù hợp với diện tích lớp học, góc hoạt động yên tĩnh xa góc hoạt động ồn ào, góc xây dựng và góc phân vai ở gần nhau và xa góc sách. Góc xây dựng tránh lối đi lại, góc tạo hình gần nguồn nước, góc thiên nhiên ở ngoài sân…Các góc có khoảng rộng, cách nhau hợp lý để bảo đảm an toàn và vận động của trẻ, tạo ranh giới giữa các góc hoạt động. Chuẩn bị đồ dùng đồ chơi phù hợp với tâm sinh lý trẻ, phù hợp với chiều cao của trẻ để trẻ dễ dàng lấy, cất đồ chơi và tự ý bày biện đồ chơi theo ý thích. Qua đó tôi còn tạo điều kiện cho trẻ trải nghiệm, tìm tòi, khám phá, thỏa mãn nhu cầu vui chơi của trẻ cụ thể qua các góc mở: Góc chủ đề, góc học tập, góc khám phá…và một số bảng trang trí lớp. Ví dụ:

Góc chủ đề: Tùy theo từng chủ đề tôi đặt tên sao cho phù hợp và gần gũi như: Ở chủ đề nhánh “Trường mầm non” đặt tên: ở trường bé làm gì? Ở chủ đề nhánh “Thế giới động vật” đặt tên: những con vật gần gũi dễ thương…Ngày đầu của chủ đề mới, trong giờ hoạt động vui chơi, tạo hình ngoài tiết học, hay tổ chức ngoài giờ, trẻ sẽ tự vẽ cắt dán tạo ra sản phẩm. Mỗi ngày cô chọn vài sản phẩm đẹp, cô gợi ý cách sắp xếp xen kẻ các sản phẩm sao cho linh hoạt và trẻ sẽ dán lên góc chủ đề, bổ sung thêm sản phẩm để làm phong phú thêm về nội dung và hình thức. Thời gian kết thúc chủ đề góc này xem như đã hoàn chỉnh, qua góc chủ đề trẻ được tự mình tạo ra  sản phẩm và được trưng bày sản phẩm trẻ rất thích. Qua đó giáo dục cháu biết trân trọng sản phẩm của mình làm ra và cũng góp phần vào việc cung cấp kiến thức và rèn luyện kỹ năng cho trẻ. 

Góc học tập: Tùy theo đề tài thực hiện như: cao thấp, rộng hẹp, dài ngắn, hình vuông hình tròn, một và nhiều, số lượng…Tôi chuẩn bị hình ảnh cây, con vật, hoa, quả, các loại hình trong sách báo cũ, hồ dán, băng keo…để sẵn. Lấy vỏ hộp bánh ốp vào tường cho cứng để các vật dụng vào đó, tùy theo khả năng của trẻ cô gợi ý để trẻ chọn lựa cắt dán đính lên phù hợp với đề tài đang học. Qua đó rèn sự khéo léo, biết phân tích, lựa chọn, tư duy, sáng tạo khi thực hiện ở góc này và có thể sử dụng sản phẩm tự vẽ của mình qua các giờ tạo hình, tạo hình ngoài tiết học, hoạt động vui chơi để chọn lựa hình ảnh cắt dán. 

 Góc thư viện: Tôi sử dụng thùng xốp loại cứng tạo thành ngăn, dùng ốc vít đính chặt vào tường để làm kệ. Trên kệ trưng bày một số sách truyện theo chủ đề đang thực hiện. Cô hướng dẫn trẻ cách lật sách, trẻ xem hình ảnh và rủ bạn cùng kể theo những hình ảnh, câu chuyện mà trẻ đã biết bằng ngôn ngữ của trẻ hoặc có thể đặt thành câu chuyện khác mà trẻ suy nghĩ tưởng tượng ra tùy theo khả năng của trẻ. Cũng ở góc này tôi chuẩn bị một số hình ảnh đẹp được chọn lựa, cắt sẵn ép bìa cứng để sử dụng lâu dài. Trẻ có thể chọn lựa hình ảnh theo ý tưởng của trẻ để đính lên tường thành câu chuyện khác do trẻ suy nghĩ hoặc câu chuyện mà trẻ đã biết hoặc trẻ có thể tư duy sáng tạo đặt tên chuyện khác, sáng tác thành câu chuyện tùy vào khả năng của trẻ dưới sự bao quát gợi ý hướng dẫn của cô. Qua góc này, trẻ sẽ bộc lộ khả năng tư duy, sáng tạo, khuyến khích trí tưởng tượng của trẻ giúp trẻ chủ động tự tin khi thực hiện.

Góc khám phá: Tôi dành riêng một kệ để các đồ dùng nguyên liệu phế phẩm mà tôi sưu tầm hoặc liên hệ cha mẹ trẻ đóng góp. Sau khi đem gia công làm sạch, để đảm bảo an toàn cho trẻ cần loại những vật dụng có thể gây trầy sước, tai nạn cho trẻ. Tôi để phế phẩm phế liệu như: Nắm vỏ chai, vỏ hủ sữa chua, rau câu, lõi giấy vệ sinh, lõi chỉ, đĩa nhạc cũ, các hộp bánh kẹo, hộp bìa cứng, chai lọ bằng nhựa. Ngoài ra, tôi còn dành một vị trí nhỏ để đựng ốc vít, kềm, mỏ lết bằng nhựa hoặc những chiếc xe lắp ráp đã hỏng, cũ. Ở góc này trẻ sẽ tự chơi theo ý thích và phát huy tính sáng tạo, tự tin của trẻ. Trong giờ đón trả trẻ hoặc giờ hoạt động vui chơi, hoặc buổi chiều ngoài giờ họat động chính thức cô gợi ý và cho trẻ đến góc chơi này trẻ sẽ được tự do làm theo ý của mình. 


Góc bé ngoan: Từ nguyên vật liệu phế thải, tôi sử dụng ống hút tạo thành những mảng tổ ong, và từ chiếc muỗng nhựa tạo ra những chú ong thật ngộ nghĩnh cho 3 tổ. Mỗi chú ong có đính ký hiệu của từng trẻ, bên dưới dùng bìa cứng làm thành nhành cây. Mỗi sáng trẻ đến lớp sẽ lấy hình mình đính vào ký hiệu của mình đúng vị trí. Sau giờ đón trẻ tổ trực sẽ kiểm tra bạn nào không có hình trên chú ong là trẻ vắng hôm đó. Buổi chiều vào giờ trả trẻ tổ trực nhật sẽ tháo hết hình và để vào kệ giấy dưới nhành cây. Qua góc này trẻ rất thích được tự tay mình đính hình của mình lên vị trí có ký hiệu, trẻ biết chọn lựa, nhanh nhớ ký hiệu của mình và trẻ biết phát huy tích tính cực khi đến lớp hơn. 

Góc lễ giáo: Tôi tạo trên khung cửa sổ ở lớp bằng hình ảnh chiếc thuyền buồm làm từ ống hút và dây dừa bên cạnh hình ảnh người cô giáo đang lái đò. Tôi sưu tầm sách báo, truyện cũ có hình ảnh phù hợp với lễ giáo để ở kệ gần đó có sẵn hồ dán, băng keo trong nhỏ cô sẽ đính một hoặc hai hình ảnh để gợi ý cho trẻ trong tuần thực hiện tiêu chí lễ giáo gì? chào hỏi lễ phép, đưa và nhận bằng hai tay, biết giúp đỡ bạn, chơi đoàn kết cùng bạn…Cô hướng dẫn gợi ý lúc đầu để trẻ biết lựa chọn hình ảnh phù hợp với yêu cầu và dán lên. 
Việc tạo các góc mở có thể thay đổi dễ dàng phù hợp với chủ đề của năm học, giúp giảm tải công việc cho giáo viên. “Nếu như trước đây, cứ mỗi chủ đề mới, tôi phải trang trí lại nhiều góc hoạt động, hay nhiều mảng tường trong lớp cho phù hợp với chủ đề thì bây giờ, cứ mỗi chủ đề mới, tôi chỉ cần tìm tài liệu và hướng dẫn trẻ tạo ra những sản phẩm phù hợp với chủ đề mới và trang trí vào khung đã có sẵn”. Như vậy, không những có thể lưu giữ lại những sản phẩm do trẻ tạo ra từ chủ đề trước mà còn giúp trẻ nhận biết một chủ đề mới một cách tự nhiên và dễ dàng mà cô giáo không mất nhiều thời gian để trang trí lại…
Bên cạnh việc tạo các góc mở cho trẻ hoạt động, tôi chú trọng sử dụng những sản phẩm do trẻ tạo ra để trang trí cũng như làm đồ dùng góc chơi làm cho góc hoạt động không bao giờ cũ đối với trẻ vì luôn được thay đổi để phù hợp với các chủ đề trong năm học. Để khuyến khích trí tưởng tượng và óc sáng tạo của trẻ, tôi đã tận dụng nhiều nguyên vật liệu khác nhau để hướng dẫn trẻ làm đồ dùng đồ chơi phục vụ chính những góc hoạt động trong lớp. Từ viên sỏi, quả thông, dây trang kim xốp, giấy bìa… tôi trò chuyện với trẻ để cùng trẻ tượng tượng ra với những nguyên vật liệu này có thể làm thành những sản phẩm gì? rồi cùng trẻ trang trí và giúp đỡ trẻ để có thể hoàn thành được sản phẩm của mình. Qua các buổi chơi, trẻ có thể tạo ra nhiều sản phẩm độc đáo và chính những sản phẩm này được sử dụng để trang trí vào các góc chơi, điều này càng khuyến khích trẻ hoạt động tích cực. Cũng chính việc trẻ hoạt động một cách tích cực, chủ động và sáng tạo đã giúp tôi dễ dàng hơn trong việc đưa đến cho trẻ những kiến thức mới, hay thông qua các buổi chơi, tôi có thể dễ dàng giúp trẻ tiếp nhận được những cách ứng xử với thế giới xung quanh. 
Môi trường bên ngoài lớp học cũng là yếu tố góp phần tích cực trong các hoạt động nâng cao chất lượng chăm sóc giáo dục toàn diện trẻ. Chính vì vậy, tôi tham gia ý tưởng cùng với nhà trường thiết kế môi trường ngoài lớp học an toàn, đẹp, mới lạ, hấp dẫn trẻ, bố trí các góc chơi phù hợp gây được hứng thú cho trẻ tham gia tích cực vào các hoạt động và kích thích tìm tòi khám phá cho trẻ. Tôi đưa ra ý tưởng và tận dụng các nguyên vật liệu sẵn có ở địa phương để tạo ra góc không gian “Thư viện xanh của bé” ngoài sân trường vừa sáng tạo đẹp mắt, vừa hấp dẫn tiện dụng.

Ví dụ: Tôi dùng ống nước loại phi 60 cưa thành các ống nhỏ phù hợp với kích thước của truyện tranh, sách. Sau đó vẽ những hình ảnh có nội dung truyện xung quanh các ống và dùng xốp làm nắp bít phù hợp đậy phần phía trên không cho nước mưa vào, nắp phía dưới được thiết kế thuận tiện cho việc trẻ tiện lấy sách ra và cất sách vào trong ống. Ngoài ra, tôi còn tìm kiếm thêm vỏ chai nhựa đựng nước khoáng cắt làm thành tổ chim  để tạo thêm các hình dạng khác nhau. Các ống sách được treo trên những cành cây với chiều cao thích hợp để trẻ dễ lấy và cất sách. Xung quanh giá sách là những bộ bàn ghế được làm từ lốp xe, thùng sơn cũ và bố trí những bình hoa được làm từ vỏ chai nhựa đã qua sử dụng. Xung quanh mảng tường tôi thiết kế giá sách bằng cách vẽ một thân cây to và hình ảnh nhân vật có liên quan đến nội dung câu chuyện và từ canh nước rửa chén Mỹ Hảo tạo hình các loại quả ốp lên thân cây để đựng truyện tranh. Những vật dụng này đã tạo nên không gian đọc sách mới lạ cho nhà trường, mỗi khi giờ hoạt động ngoài trời trẻ thường đến đây xem sách vì thích bộ bàn ghế được các cô làm từ thùng sơn, lốp xe cũ cùng với những hình ảnh sinh động ngộ nghĩnh trên mảng tường, trẻ xem sách ở đây mát và thoải mái hơn khi ở trong phòng. Do được làm từ những vật liệu tái chế gọn nhẹ nên việc di chuyển, sắp xếp không gian đọc sách cho trẻ rất tiện lợi và nhanh chóng. Khi thời tiết tốt, nhà trường sẽ chọn địa điểm có bóng mát để đặt thư viện, nếu trời mưa các cô giáo di chuyển thư viện vào khu vực có mái che. Mô hình thư viện của nhà trường có thể di chuyển được đã tạo nên những không gian xem sách mới tránh gây nhàm chán và tạo hứng thú cho trẻ tham gia hoạt động. 
Với diện tích các khu vực trong sân trường, nhà trường còn bố trí các khu vực dành cho trẻ trong các hoạt động vui chơi, sinh hoạt, khám phá, trải nghiệm ở ngoài trời một cách khoa học và phù hợp như: Khu “sân chơi giao thông”; Khu “Bé khám phá” trẻ chơi với đất, cát, nước, đá, sỏi…; Khu “Ẩm thực” trẻ chơi dân gian, bán hàng; Khu “Bé với thiên nhiên” trẻ chăm sóc hoa, cây cảnh; Khu vui chơi với đồ chơi ngoài trời (cầu trượt, đu quay, bập bênh, nhà bóng…); Sân tập thể dục với những hình vẽ trên sân là những bài tập cho trẻ thực hành…
Có thể nói, tạo môi trường cho trẻ hoạt động là thực sự cần thiết và quan trọng. Môi trường phù hợp, thuận tiện có ý nghĩa to lớn không chỉ đối với sự phát triển thể chất của trẻ, mà còn thỏa mãn nhu cầu nhận thức, mở rộng hiểu biết của trẻ, kích thích trẻ tham gia hoạt động tích cực, sáng tạo. Bên cạnh đó, ngoài tạo môi trường cho trẻ hoạt động, tôi còn tạo một môi trường giao tiếp cởi mở, thân thiện giữa cô với trẻ, giữa trẻ với trẻ và giữa trẻ với môi trường xung quanh sẽ tạo cơ hội cho trẻ được chia sẻ, giãi bày tâm sự, nguyện vọng, mong ước của trẻ với cô, với bạn bè, nhờ vậy mà cô hiểu trẻ hơn, trẻ hiểu nhau hơn, hoạt động phối hợp nhịp nhàng hơn nên hiệu quả hoạt động cũng cao hơn, trẻ yêu trường, yêu lớp, yêu cô giáo và bạn bè hơn. 
Giải pháp 3: Đổi mới hình thức tổ chức các hoạt động giáo dục một cách nhẹ nhàng, linh hoạt, sáng tạo. 
Thực hiện Chương trình GDMN ban hành kèm theo Thông tư 28/2016/TT- BGDĐT, năm học 2019-2020 tôi chú trọng xây dựng kế hoạch giáo dục năm học bám sát vào mục tiêu, nội dung, sửa đổi một số từ ngữ, đề tài để đưa vào giáo dục trẻ sao cho phù hợp với trình độ nhận thức của trẻ và đặc thù của lớp, linh hoạt trong phương pháp tổ chức các hoạt động giáo dục sao cho nhẹ nhàng, sáng tạo và thiết kế các hoạt động theo sự hứng thú của trẻ. Mỗi hoạt động tôi xác định rõ mục đích yêu cầu của từng thể loại dạy, đặc biệt đặc điểm tâm lý lứa tuổi mẫu giáo bé, khả năng chú ý ghi nhớ chưa cao. Trẻ chỉ có thể tập trung tối đa 15 - 20 phút, trẻ thường dễ chịu ảnh hưởng tác động từ bên ngoài (ngồi không ngay ngắn trong khi học, mất trật tự, không kiềm chế các hoạt động cá nhân). Trong khi đó việc trẻ tập trung, ghi nhớ có chủ đích và hứng thú trong giờ hoạt động chung là rất quan trọng, vì đây là hoạt động giúp trẻ lĩnh hội một cách bài bản, đầy đủ và khoa học nhất các kiến thức đơn giản và vừa sức về các lĩnh vực phát triển. Tôi thấy rằng nếu không thay đổi, làm mới các giải pháp và hình thức dạy học khác nhau, trẻ sẽ không hứng thú trong giờ học và sẽ không đạt hiệu quả cao trong giờ dạy, cùng với đó khả năng tiếp thu của trẻ cũng sẽ hạn chế và trẻ sẽ có phản ứng: Chán học, gây mất trật tự trong lớp học. Từ đó, tôi nghiên cứu các tài liệu, suy nghĩ thay đổi các hình thức vào bài sao cho sinh động, hấp dẫn bằng những câu nói nhẹ nhàng, nét mặt vui tươi, sử dụng các tiết học, trò chơi sáng tạo, tạo tình huống bất ngờ để thu hút sự chú ý của trẻ vào giờ học. Ví dụ:
Hoạt động LQVH: Tôi lựa chọn hình thức tổ chức hội thi “Bé trổ tài diễn thơ” hoặc tập cho trẻ đóng vai các nhân vật trong tác phẩm, dùng các thủ thuật khác nhau để dẫn dắt vào bài chuyển hoạt động một cách linh hoạt để gây hứng thú cho trẻ. Trong quá trình dạy trẻ đọc thơ tôi đưa các hình thức đọc khác nhau: Đội đọc thơ các bạn khác làm ban giám khảo. Đọc to nhỏ, đọc nhanh chậm, đọc theo dấu tay cô…Đặc biệt, việc đọc thơ trên nền nhạc giúp trẻ điều chỉnh âm lượng của trẻ tốt nhất không cần đến sự can thiệp của cô, đồng thời trẻ lại cảm thụ bài thơ về nhịp, nội dung chuyển tải của bài thơ nhanh nhất. Với từng bài dạy, thể loại tôi đưa ra hệ thống câu hỏi đã chuẩn bị có tính lôgic, để đàm thoại với trẻ một cách sôi nổi theo phương châm: “Lấy trẻ làm trung tâm” nhằm phát huy trí tưởng tượng, cảm xúc của trẻ, tính liên hệ thực tiễn, sáng tạo phù hợp với từng nội dung của bài mà trẻ không bị áp đặt một cách gò bó.
Hoạt động LQVT: Day trẻ ghép tương ứng 1-1 ôn hình vuông, hình tam giác. Với mục đích yêu cầu trẻ biết ghép tương ứng 1-1 và nhận biết nhanh hình vuông. Phần ổn định tổ chức: Tôi cho trẻ hát bài hát chiếc khăn tay, trò chuyện với trẻ về chiếc khăn tay và đồ dùng cá nhân của trẻ. Phần ôn luyện nhận biết hình vuông, hình tam giác: Tôi cho trẻ nhận biết tên các hình thông qua trò chơi ảo thuật: Mỗi trẻ một chiếc khăn tay hình vuông, cho trẻ gấp chéo hình vuông được hình gì? (Trẻ nhận ra là hình tam giác), hay từ hình vuông gấp đôi chiếc khăn được hình chữ nhật, gấp đôi hình chữ nhật được hình vuông. Thông qua hình thức gấp khăn trẻ rất hứng thú và nhớ tên hình rất nhanh. Phần trò chơi luyện tập cô chia trẻ làm 2 đội một đội các bạn nam, 1 đội các bạn nữ cùng nhau tích cực thi đua xếp quần áo vào cho đúng bộ.
Hoạt động Âm nhạc: Dạy trẻ gõ đệm theo nhịp bài “Cháu vẽ ông mặt trời”. Tôi tạo hứng thú cho trẻ bằng cách cho trẻ quan sát ông mặt trời từ từ nhô lên khỏi dãy núi và hỏi trẻ đã được làm quen với bài hát nào kể về mặt trời? Ai sáng tác bài hát? Sau đó tôi dạy trẻ gõ đệm, trẻ mặc trang phục từ giấy màu các loại, phế liệu…mà cô và trẻ cùng nhau trang trí để làm trang phục và sử dụng đạo cụ và biểu diễn hấp dẫn, bắt mắt. Trẻ được mặc bộ quần áo do chính mình tham gia trang trí sẽ phấn khởi và tham gia tích cực hơn với hoạt động âm nhạc. 

Hoạt động Tạo hình: Nặn chiếc vòng đeo tay (theo đề tài). Cho trẻ tạo nhóm, cô phát cho mỗi nhóm một hộp quà trong có chiếc vòng, yêu cầu trẻ quan sát trao đổi thảo luận trong nhóm, sau đó từng nhóm lên giới thiệu chiếc vòng của đội mình, các bạn nhóm khác cùng nhận xét những đặc điểm nổi bật của chiếc vòng (trên cơ sở định hướng của cô giáo). Cho các nhóm nêu lên ý tưởng của mình và về nhóm thực hiện (trẻ hoạt động trên nền nhạc). Khi hoàn thành, các nhóm tự lên trưng bày sản phẩm và giới thiệu sản phẩm của mình. Các bạn nhóm khác có thể đặt câu hỏi hoặc cho ý kiến nhận xét, đánh giá sản phẩm của nhóm bạn. Tổ chức tiết học dưới hình thức học theo nhóm là một hình thức học rất tích cực, tạo cho trẻ nhiều cơ hội hoạt động, giúp trẻ phát huy được tinh thần hợp tác, tương trợ lẫn nhau, rèn cho trẻ ý thức tập thể, biết chia sẻ những ý kiến, kinh nghiệm của mình với các bạn, biết lắng nghe và tôn trọng ý kiến của bạn khác, quan trọng hơn học theo nhóm đem lại nhiều niềm vui, hứng thú cho trẻ. Hình thức học theo nhóm có thể áp dụng trên tất cả các tiết học.

Hoạt động Thể dục: Để tiết học thể dục không khô cứng, nhàm chán, đồng thời không làm cho trẻ thấy mệt mỏi không thích tập, tôi có thể thay đổi hình thức vào bài với hội thi: “Bé vui khỏe” và xuyên suốt tiết học tôi tổ chức dưới dạng các trò chơi liên hoàn, khởi động, vượt chướng ngại vật, tăng tốc về đích. Để tăng sự hứng thú cho trẻ và cô có thể thoát ly khỏi hình thức khởi động quen thuộc, thay vào đó là những bài tập sôi động nhẹ nhàng nhưng cũng không tách rời mục đích chính của phần khởi động. Với bài tập VĐCB “Bật ô” ở giai đoạn cuối năm, cô có thể cho trẻ tự tìm vị trí đứng cho mình sao cho mỗi bạn cách nhau 2 ô gạch. Điều này giúp trẻ phát triển tính tích cực, tự giác trong quá trình tham gia tập luyện. Cô vẫn giữ vai trò chỉ huy hô mệnh lệnh cho trẻ tập để đảm bảo mức độ vận động của mỗi động tác không quá sức với trẻ. Tương ứng với các nội dung của tiết học thể dục: Khởi động, Trọng động (Bài tập phát triển chung, bài tập vận động cơ bản, trò chơi VĐ), Hồi tĩnh. Ngoài ra, cô có thể sưu tầm các bài hát mới lạ để làm nhạc nền cho trẻ tập thể dục. Đồng thời sau buổi tập cô thưởng cho trẻ huy chương vàng, hộp quà cho 2 đội hay vòng nguyệt quế. 

Bên cạnh đó, tổ chức hoạt động góc là một hoạt động chơi mà ở đó trẻ được tham gia trò chơi một cách thỏa mái không bị gò bó như hoạt động học, trẻ được tự do chọn trò chơi, tự do phân vai chơi và hứng thú tham gia tích cực vào các trò chơi mà trẻ thích. Nếu không biết cách dẫn dắt vào các trò chơi sẽ làm cho trẻ nhàm chán không hứng thú với các trò chơi cô đưa ra. Vì vậy, khi tổ chức cho trẻ chơi bản thân tôi luôn sáng tạo, tìm tòi nhiều hình thức mới lạ để dẫn dắt trẻ vào các trò chơi tạo cho hoạt động giũa cô và trẻ nhẹ nhàng và linh hoạt, không có sự gò bó và áp đặt trẻ. 
Ví dụ: Chủ đề “Gia đình” khi trò chuyện dẫn dắt trẻ vào góc phân vai với trò chơi bán hàng tôi tạo tình huống cho một trẻ đi bán hàng rong dạo quanh lớp và trẻ sẽ tham gia vào mua hàng, sau đó tôi cùng trẻ trò chuyện với cô bán hàng và giới thiệu về góc phân vai.
Hoạt động ngoài trời giúp trẻ học được nhiều điều về thế giới xung quanh, về chính bản thân trẻ hay hoạt động lao động tạo ra cho trẻ nhiều cơ hội được hoạt động phục vụ bản thân và giúp đỡ người khác, đồng thời tập cho trẻ thói quen làm việc có mục đích và kế hoạch hoặc cho trẻ trực tiếp trải nghiệm qua thí nghiệm 
Ví dụ: Với chủ đề “thế giới thực vật” thay vì cho trẻ quan sát và đàm thoại về sự phát triển cuả cây, tôi thay đổi hình thức cho trẻ thực hành làm các thí nghiệm về không khí, ánh sáng, nước với sự phát triển của cây “hạt nào có thể nẩy mầm? từ một cành có phát triển thành cây không ?” Qua đó trẻ được trải nghiệm, khám phá, tìm tòi, nhận biết sâu sắc hơn về quá trình phát triển của cây.
Giải pháp 4: Tăng cường tổ chức các hoạt động trải nghiệm cho trẻ thông qua hoạt động hội thi, ngày hội, ngày lễ
Tổ chức các hoạt động ngày hội, ngày lễ là một hình thức giáo dục hiệu quả và sinh động nhất, giúp trẻ được trải nghiệm cảm xúc tích cực và chia sẻ những mong muốn của trẻ với cô giáo, bạn bè và cha mẹ trẻ. Thông qua ngày hội, ngày lễ đã kích thích được niềm say mê, sự hứng thú, tích cực, chủ động và đầy sáng tạo của trẻ. 
Thực hiện kế hoạch năm học 2019 - 2020 với mục tiêu  tăng cường các điều kiện để đổi mới hoạt động chăm sóc, giáo dục trẻ theo quan điểm giáo dục “Lấy trẻ làm trung tâm”, tăng cường các hoạt động vui chơi, hoạt động trải nghiệm khám phá cho trẻ, chủ động tích hợp giáo dục kỹ năng sống cho trẻ. Qua đó, đầu năm học tôi lên kế hoạch và tổ chức các hoạt động cho trẻ tham gia trải nghiệm qua hội thi, ngày hội, ngày lễ. Ví dụ: 
Đầu năm học, tôi khuyến khích, động viên trẻ tham gia các hoạt động trong “Ngày hội bé đến trường ”. Với một không gian vui tươi, sôi nổi và ý nghĩa trẻ tham gia tích cực trong chương trình văn nghệ với những tiết mục hát múa rất đặc sắc và cùng tham gia trải nghiệm qua các trò chơi dân gian được tổ chức trong ngày hội.
Hoạt động tập thể tiếp theo các bé được thể hiện thông qua “Ngày hội trăng rằm”. Trước buổi “Ngày hội trăng rằm” tôi tổ chức hoạt động trải nghiệm cho trẻ làm các loại đèn ông sao là đồ chơi Trung thu truyền thống mà trẻ đều thích. Tôi hướng dẫn cho trẻ tự tay trang trí và làm những chiếc đèn lồng ông sao bằng vỏ chai, lon bia, tổ chức dưới hình thức cuộc thi xem bé nào làm đèn đẹp hơn, nhanh hơn và cho các bé cùng nhau làm một chiếc đèn lồng thật to, có gắn đèn nhấp nháy, sản phẩm đó dùng để tham gia lễ rước đèn. Sau buổi “Ngày hội trăng rằm” Các cháu được trải nghiệm một bầu không khí vui mừng đầy cảm xúc, được tham gia múa hát, múa lân, tặng quà, ăn hoa quả và các loại bánh trung thu, tôi đã khơi gợi cảm xúc từ trẻ và tổ chức cho trẻ làm những chiếc bánh trung thu ngon nhất đẹp nhất mà mình đã được thưởng thức. Các cháu được tự tay làm các loại bánh trung thu với nhiều hình dáng đẹp mắt, ngộ nghĩnh đáng yêu từ  các nguyên vật liệu phế thải thiên nhiên như xốp, đất nặn. Từ hoạt động ý nghĩa này tôi đã  giúp trẻ hiểu được các công đoạn để làm nên một chiếc bánh Trung thu và trân trọng giá trị của sức lao động. 
Giáo dục truyền thống tôn sư trọng đạo của dân tộc Việt Nam, giới thiệu các công việc của các cô giáo, giáo dục tình cảm mến yêu, biết ơn của trẻ với cô giáo. Để tổ chức “Ngày hội của cô giáo 20 -11” trong các giờ tạo hình, các buổi hoạt động ngoài giờ, tôi cho trẻ tham gia trải nghiệm làm những vật phẩm để tặng cô, học các bài hát, bài thơ, dán hoa, vẽ tranh, kể chuyện về cô giáo. 
Hòa chung cùng không khí rộn ràng sắc xuân, tôi cho trẻ tham gia trải nghiệm vào khung cảnh “Hội chợ xuân” trẻ tham quan, đi chợ, mua bán trong ngày tết…Qua đó trẻ giúp trẻ mạnh dạn, tự tin trong giao tiếp, phát huy năng khiếu nghệ thuật, thẩm mỹ, đồng thời có vốn hiểu biết về ngày Tết cổ truyền của dân tộc cũng như không khí đón Tết của người dân Việt Nam.
Tổ chức cho trẻ tham gia “ngày hội 8/3”, tôi tổ chức cho trẻ tham gia hát múa, gợi ý để trẻ tự thể hiện và trẻ được nói lên những cảm xúc của mình, và nói lên được những lời chúc về bà, mẹ, cô giáo và các bạn gái. Sau đó cho trẻ tham gia chơi bé tập làm nội trợ và thi đua cắm hoa theo đội.
Nhân dịp lễ hội “Giổ tổ Hùng Vương” mùng 10/3 âm lịch tôi tổ chức cho trẻ đi tham quan di tích lịch sử đền tưởng niệm Trường An.... Tất cả các trẻ đều tỏ ra hồ hởi, phấn khởi và lý thú. Mỗi điểm dừng chân cô và trẻ được nghe Đại diện Ban quản lý di tích của địa phương giới thiệu về nguồn gốc ý nghĩa của ngôi Đình - Chùa - Đền của địa phương, thông qua buổi trải nghiệm đã góp phần hun đúc thêm, làm giàu thêm lòng yêu quê hương và tự hào về dân tộc của thế hệ tương lai ngay từ khi còn nhỏ. Chắc chắn với những bé được tham gia vào buổi trải nghiệm này sẽ có một dấu ấn sâu sắc về Trường Mầm non, về quê hương của chính mình.


Giải pháp 5. Tạo cơ hội, động viên, khích lệ, nêu gương trẻ kịp thời

Tạo cơ hội cho trẻ tích cực sáng tạo là một yêu cầu đổi mới của giáo dục Mầm non, đòi hỏi người giáo viên phải biết tận dụng mọi cơ hội, mọi tình huống, linh hoạt, tìm tòi, nghiên cứu, sáng tạo để lôi cuốn trẻ vào các hoạt động.  Mỗi trẻ đều có những mặt mạnh và những mặt khiến trẻ kém tự tin. Từ bước đầu khảo sát trẻ cũng như thông qua quá trình chăm sóc trẻ, tôi nắm được những mặt mạnh của trẻ, tôi cố gắng thiết kế những hoạt động để trẻ có thể phát huy tối đa thế mạnh đó của mình. Khi trẻ tự tin và được khen ngợi, trẻ sẽ dám thử bước vào lĩnh vực kém tự tin hơn và thể hiện được tính tích cực của mình trong nhiều hoạt động khác nhau.

Ví dụ: Lớp tôi có một vài cháu khả năng vẽ còn yếu như cháu Anh Tú, Gia Huy, Tâm Như... bởi vậy các cháu không thích tham gia hoạt động này. Tuy nhiên, các cháu lại rất thích dán hình và nặn. Vì vậy, tôi đã tổ chức nhiều buổi chơi, nghĩ ra nhiều đề tài để các cháu có cơ hội thể hiện khả năng của mình. Kết hợp với gấp hình, tôi cho trẻ sử dụng bút, màu để tô điểm thêm cho tác phẩm của mình. Dần dần, các cháu cũng thích thú hơn với hoạt động tô màu và vẽ hơn. Một số trẻ có khả năng định hướng tốt, chúng tôi lại khuyến khích trẻ làm mẫu trong trò chơi “Bịt mắt đánh trống”. Những trẻ có khả năng ngôn ngữ, cảm thụ âm nhạc tốt, tôi lựa chọn trẻ thể hiện bằng cách đọc thơ hoặc biểu diễn văn nghệ cho cả lớp xem.

Để thực hiện tốt hoạt động có mục đích, tôi tận dụng mọi hoàn cảnh để khơi gợi vốn kinh nghiệm, kỹ năng đã có của trẻ ở mọi lúc mọi nơi. Khi trẻ thể hiện được khả năng của bản thân thì trẻ tự tin tham gia học tập tích cực. Trường học, lớp học phải là ngôi nhà thứ 2 của trẻ, nơi mà trẻ được yêu thương được mọi người quan tâm, có bạn bè và cô giáo luôn bên cạnh để động viên trẻ. Có như vậy trẻ mới trở nên mạnh dạn, tự tin tham gia vào các hoạt động, tập cho trẻ có thói quen trao đổi trò chuyện, tự khám phá, suy nghĩ, đề xuất ý kiến, tranh luận, thảo luận với các bạn và với cô làm cho trẻ trở nên mạnh dạn, tự tin hơn trong các hoạt động, như vậy phát huy được tính tích cực, tự giác ở trẻ, giúp trẻ tự thể hiện được khả năng của bản thân. 
Qua việc tạo cơ hội cho trẻ thể hiện khả năng của mình, tôi cần động viên khích lệ trẻ là một giải pháp cơ bản trong mọi hoạt động của ngành Mầm non. Sự tán thưởng khiến trẻ hiểu rằng việc trẻ làm là đúng. Đặc biệt khi sự tán thưởng đó lại có sự chứng kiến của bạn bè hoặc cha mẹ sẽ khắc sâu trong trẻ niềm phấn khởi, tạo động lực cho trẻ phát huy khả năng của bản thân. Trẻ thường bắt chước, noi gương rất nhanh, vì vậy tôi đã chọn hình thức nêu gương thưởng bé ngoan, bình chọn “bé ngoan” vào thứ sáu cuối tuần. Trên cơ sở đó tôi đã nghĩ ra thêm hình thức thưởng bé ngoan cho cá nhân trẻ và được gắn vào bảng bé ngoan những trẻ có cố gắng nhiều trong tuần: biết giúp đỡ cô, bạn bè, ăn nhanh, ngủ ngoan, chăm học, hay giơ tay phát biểu, đi học đều, không mắc lỗi... Đây là hình thức nhằm giúp trẻ nhìn nhận lại bản thân mình trong một tuần qua có ngoan không, có đóng góp gì cho hoạt động chung của lớp hay không, có biết giúp đỡ bạn không, trong giờ có ăn ngoan, ăn hết suất không?…. Trẻ trong lớp sẽ cùng nhau dựa vào các tiêu chí đó để bình bầu bạn xuất sắc, bạn ngoan. Bạn nào xuất sắc có tiến bộ vượt bậc được chọn làm “Ngôi sao của tuần”, bạn nào còn hạn chế được thưởng 1 sao ngoan, và bạn nào còn nhiều điểm chưa đạt thì chỉ nhận bé ngoan. Những ngôi sao được làm bằng giấy óng ánh đã đem lại cho các bé  nhiều niềm vui và tiến bộ bất ngờ. Đặc biệt nhất là hình thức khen thưởng ra bảng vàng ngoài cửa lớp, trẻ sẽ được ghi tên ra bảng và đi kèm đó là nội dung khen thưởng. 
Ví dụ: Bé Gia Hưng được khen vì tiến bộ, biết giúp đỡ cô và các bạn, hoặc bé Bảo An trong tuần qua được khen vì ăn nhanh, chăm giơ tay phát biểu…) thông qua đó không những trẻ được khen sẽ cố gắng phấn đấu tiếp, bạn trong lớp lấy đó làm tấm gương để học tập mà cha mẹ trẻ cũng nắm bắt được tình hình của con mình trong tuần. Đây hình thức mà trong tâm lí giáo dục trẻ Mầm non thường xuyên sử dụng hình thức nêu gương trẻ sẽ học tập các bạn sao ngoan, đồng thời bản thân trẻ sẽ có nhiều cố gắng tích cực hơn trong tuần tới.

Sau khi thực hiện giải pháp này tôi thấy trẻ thể hiện được khả năng của bản thân,  mạnh dạn, tự tin, bản thân trẻ tự nhắc nhở nhau ngoan hơn, phát huy tích cực hơn để được làm ngôi sao của tuần. Nhờ vậy nhiều trẻ còn rụt rè, ít tham gia họat động cũng dần dần tiến bộ, tập trung chú ý hơn, tham gia tích cực để được cô giáo và các bạn công nhận vào buổi sinh hoạt cuối tuần.
Giải pháp 6: Phối hợp tốt với cha mẹ trong công tác chăm sóc giáo dục trẻ
Việc giúp cho trẻ phát huy tích tích cực trong các hoạt động là chưa thực sự  đầy đủ bởi muốn hình thành hay giáo dục trẻ bất kì điều gì, cần phải cố sự hợp tác, phối hợp chặt chẽ giữa gia đình và nhà trường. Chính vì vậy, việc tuyên truyền và hướng dẫn cha mẹ trẻ một số giải pháp để cùng với giáo viên hình thành tính tích cực trong các hoạt động của trẻ là vô cùng cần thiết và hiệu quả.

Để thu hút sự tham gia của cha mẹ trẻ vào các hoạt động chăm sóc giáo dục trẻ của lớp và nhà trường tôi luôn lắng nghe ý kiến của cha mẹ trẻ, chủ động xây dựng mối quan hệ tốt với cha mẹ trẻ. Sẵn sàng tư vấn và giúp đỡ các kiến thức chăm sóc giáo dục trẻ ở trường bằng nhiều hình thức khác nhau như: Họp cha mẹ trẻ, bảng thông báo, góc trao đổi với cha mẹ trẻ…Ngày nhận trẻ vào trường, tôi hướng dẫn cho cha mẹ trẻ và giới thiệu những hoạt động trong ngày ở trường của cô và trẻ, tôi trao đổi cụ thể về chế độ sinh hoạt của trẻ ở trường, nắm bắt những thông tin đặc điểm của trẻ, cho cha mẹ trẻ làm quen trẻ với lớp, với các bạn và cô giáo. Thời gian đầu có thể cho bố mẹ vào lớp chơi cùng trẻ, đón trẻ về sớm, có thể cho trẻ mang theo đến lớp những đồ chơi yêu thích mà trẻ thường chơi ở nhà để tránh sự hụt hẫng ban đầu. Liên lạc thường xuyên với gia đình để tìm hiểu sinh hoạt của trẻ ở gia đình, thông tin cho cha mẹ trẻ biết về tình hình của trẻ ở lớp, những thay đổi của trẻ nếu có để kịp thời có biện pháp tác động chăm sóc giáo dục phù hợp. Bên cạnh tôi cần thống nhất với cha mẹ trẻ về nội quy, các hình thức và giải pháp phối hợp giữa cha mẹ trẻ và nhà trường trong từng giai đoạn và cả năm học. Trong quá trình phối hợp với cha mẹ trẻ, tôi căn cứ vào điều kiện và hoàn cảnh cụ thể của từng gia đình để có hình thức phối hợp phù hợp và mang lại hiệu quả cao nhất. Trong khi lập kế hoạch của chủ đề, kế hoạch tuần, tôi đưa nội dung phối hợp với gia đình vào kế hoạch, cần nêu những yêu cầu cụ thể về vấn đề cần phối hợp với gia đình để thực hiện chủ đề
Ví dụ : Từ ngày ....đến ngày.....cần cha mẹ hổ trợ đóng góp vật liệu : giấy báo cũ, bìa, cây, hạt,...Hay ở nhà, cha mẹ đọc cho trẻ nghe thơ, truyện về gia đình, cô giáo,...; Cha mẹ tạo điều kiện cho trẻ củng cố kĩ năng rửa tay, đánh răng, rửa mặt,...
Những yêu cầu này tôi thông báo cho cha mẹ trong giờ đón, trả trẻ và ở góc “tuyên truyền cho cha mẹ trẻ”. Sau một thời gian đưa ra yêu cầu với cha mẹ trẻ tôi đưa ra một số thông tin như: thông báo danh sách các bậc cha mẹ đã thực hiện yêu cầu, hoặc nhắc lại yêu cầu với cha mẹ trẻ. Khi đánh giá sau chủ đề, tôi đưa phần nhận xét về công tác phối hợp với cha mẹ trẻ phục vụ cho việc thực hiện chủ đề những gì đã thực hiện được, còn tồn tại gì, có gì cần rút kinh nghiệm, hướng giải quyết. 
Nhờ thực hiện giải pháp này, hầu hết cha mẹ trẻ đã chủ động hơn trong việc phối hợp cùng cô nhằm phát huy tính tích cực của trẻ. Cha mẹ trẻ trong lớp cũng tỏ ra đồng cảm, chia sẻ hơn với công việc của cô giáo và nhiều cha mẹ đã chủ động ủng hộ cho lớp cả về vật chât và tinh thần, tạo điều kiện thuận lợi cho việc chăm sóc giáo dục trẻ, phát huy tính tích cực hoạt động của trẻ trong lớp.
4.5 Chứng minh khả năng áp dụng của sáng kiến 
- Áp dụng sáng kiến tại lớp Bé 1 - Điểm trường Mỹ Liên - Trường Mẫu giáo Đại Nghĩa – Huyện Đại Lộc - Tỉnh Quảng Nam 

- Đã áp dụng sáng kiến cho lớp Bé 2 - Điểm trường Mỹ Liên - Trường Mẫu giáo Đại Nghĩa – Huyện Đại Lộc - Tỉnh Quảng Nam 
- Có thể áp dụng và nhân rộng ra các đơn vị bạn.

5. Những thông tin cần được bảo mật: Không
6. Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng sáng kiến theo ý kiến của tác giả
Từ những cố gắng nghiên cứu sưu tầm tài liệu, kinh nghiệm của bản thân trong quá trình dạy trẻ ở lớp, sự hợp tác của tập thể sư phạm, sự ủng hộ tích cực của nhà trường cũng như cha mẹ trẻ đã giúp tôi đạt được một số kết quả sau:

a) Đối với bản thân
- Tích lũy nhiều kinh nghiệm trong việc giáo dục và kỹ năng rèn nề nếp thói quen cho trẻ tham gia tích cực trong hoạt động; 

- Tạo môi trường trong và ngoài lớp học cho trẻ hoạt động với các góc mở phong phú, đa dạng, sáng tạo từ nguyên vật liệu phế thải;

- Tôi rút ra nhiều kinh nghiệm qua nhiều hình thức tổ chức phong phú, nhẹ nhàng, linh hoạt, sáng tạo và các hoạt động khác nhằm giúp trẻ phát huy tính tích cực trong các hoạt động;
- Các hoạt động tôi tổ chức đều được nhà trường đánh giá cao.
b) Đối với trẻ 

- Trẻ chủ động, tự tin tham gia tích cực trong các hoạt động, mạnh dạn phát biểu xây dựng bài;
- Trẻ biết chú ý tập trung để trả lời câu hỏi của cô và mạnh dạn nói lên ý kiến và biết thể hiện cảm xúc của mình với người lớn;
- Trẻ biết giao lưu, chia sẻ bạn và trò chuyện với nhau mạnh dạn hơn. 
Bảng khảo sát cuối năm học (26 trẻ)
	Mức độ tích cực chủ động của trẻ
	Đầu năm
	Cuối năm

	
	Số trẻ đạt 
	Tỷ lệ
	Số trẻ đạt 
	Tỷ lệ

	Trẻ chủ động, mạnh dạn, tích cực, tham gia trong các hoạt động
	10
	38.5%
	24
	92.3%

	Trẻ biết cách giải quyết các tình huống, mạnh dạn nói lên suy nghĩ
	9
	34.6%
	22
	84.6%

	Trẻ có khả năng tập trung chú ý khi tham gia hoạt động
	12
	46.2%
	25
	96.2%


c) Đồ dùng trực quan
- Đồ dùng đồ chơi ở các góc phong phú, sáng tạo được làm từ các nguyên vật liệu;
- Lớp học đã được kết nối internet góp phần tích cực trong việc dạy và học.
d) Đối với cha mẹ trẻ

- Cha mẹ trẻ biết quan tâm chia sẻ với công việc của cô giáo và chủ động ủng hộ cho lớp cả về vật chât và tinh thần, tạo điều kiện thuận lợi cho việc chăm sóc giáo dục trẻ, phát huy tính tích cực hoạt động của trẻ trong lớp.
7. Đánh giá lợi ích thu được hoặc dự kiến có thể thu được do áp dụng sáng kiến của tổ chức, cá nhân đã tham gia áp dụng sáng kiến lần đầu, kể cả áp dụng thử 
Từ những kết quả đã đạt được ở lớp, những biện pháp trên được tiếp tục áp dụng cho các lớp học khác và đạt được kết quả như sau:

a) Đối với bản thân
- Bản thân linh hoạt hơn, sáng tạo, biết xử lý tình huống để thu hút trẻ hứng thú tham gia tích cực vào các hoạt động.
- Tạo môi trường trong và ngoài lớp học phong phú, sáng tạo hấp dẫn trẻ tham gia hoạt động tích cực

b) Đối với trẻ

- Trẻ tham gia mạnh dạn, phát huy tích cực trong các hoạt động, tập trung chú ý trong giờ học 

- Trẻ biết cách giải quyết các tình huống, mạnh dạn nói nên những suy nghĩ và ý kiến của mình

c) Đồ dùng trực quan

- Đồ dùng đồ chơi ở các góc phong phú, sáng tạo được làm từ các nguyên vật liệu;
d) Đối với cha mẹ trẻ

- Phối hợp tốt với cô giáo trong việc chăm sóc giáo dục trẻ, phát huy tính tích cực hoạt động của trẻ. 

8. Danh sách những người đã tham gia áp dụng thử hoặc áp dụng sáng kiến lần đầu (nếu có)
	TT
	Họ và tên 
	Ngày tháng năm sinh
	Nơi công tác (hoặc nơi thường trú)
	Chức danh
	Trình độ chuyên môn
	Nội dung công việc hỗ trợ

	1
	Ngô Phan Thị Tấm
	1983
	Trường Mẫu giáo Đại Nghĩa 
	Cử nhân, Giáo viên
	Đại học
	Giúp trẻ 3 - 4 tuổi phát huy tính tích cực trong các hoạt động

	2
	Thái Thị Nghĩa
	1985
	Trường Mẫu giáo Đại Nghĩa
	Cử nhân, Giáo viên
	Đại học
	Giúp trẻ 3 - 4 tuổi phát huy tính tích cực trong các hoạt động

	3
	Đặng Thanh Hương
	1988
	Trường Mẫu giáo Đại Nghĩa
	Cử nhân,
Giáo viên
	Đại học
	Giúp trẻ 3 - 4 tuổi phát huy tính tích cực trong các hoạt động


Tôi xin cam đoan mọi thông tin nêu trong đơn là trung thực, đúng sự thật và hoàn toàn chịu trách nhiệm trước pháp luật.

	Xác nhận và đề nghị của

Cơ quan, đơn vị tác giả công tác

Trần Thị Cận
	    Đại Nghĩa, ngày 10 tháng 11 năm 2019
             Người nộp đơn 
                    Võ Thị Huyền Trang


PHỤ LỤC
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           Hình 1: Trẻ có thói quen lấy và cất đồ chơi đúng quy định sau khi chơi 
               Hình 2: Tạo góc mở cho trẻ tham gia hoạt động ở góc chủ đề
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        Hình 4: Môi trường cho trẻ hoạt động ở góc thư viện sân trường do tôi thiết kế
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             Hình 5: Trẻ chủ động, mạnh dạn, sôi nổi thi đua đọc thơ trong giờ học
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                Hình 6: Trẻ biết giao lưu, chia sẻ với bạn trong giờ hoạt động vui chơi
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  Hình 7: Trẻ cùng cô làm thí nghiệm sự phát triển của cây giờ Hoạt động ngoài trời 
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       Hình 8: Trẻ thể hiện tiết mục hát, múa trong “Ngày hội bé đến trường
        Hình 9: Trẻ thể hiện khả năng dán hoa và nói lên cảm xúc trong ngày 20/11 
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      Hình 11: Trẻ được thưởng bé ngoan và bình chọn “Sao ngoan của tuần”                     

    Hình 10: Trao đổi cùng cha mẹ trong việc chăm sóc giáo dục trẻ          

	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc




PHIẾU NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ SÁNG KIẾN
(Ban hành theo QĐ số  32 /2015/QĐ-UBND ngày  11 /11/2015 của UBND tỉnh)
Tên sáng kiến: ........................................................................................................

Tác giả sáng kiến: ...................................................................................................

Đơn vị công tác (của tác giả sáng kiến) : ...............................................................

Họp vào ngày: ........................................................................................................

Họ và tên chuyên gia nhận xét: ..............................................................................

Học vị: .................... Chuyên ngành: ......................................................................

Đơn vị công tác: .....................................................................................................
Địa chỉ: ..................................................................................................................
Số điện thoại cơ quan: ............................................................................................

Di động: ..................................................................................................................
Chức trách trong Tổ thẩm định sáng kiến: .............................................................

NỘI DUNG NHẬN XÉT, ĐÁNH GIÁ
	STT
	Tiêu chuẩn
	Điểm tối đa
	Đánh giá của thành viên tổ thẩm định

	1
	Sáng kiến có tính mới và sáng tạo (điểm tối đa: 30 điểm) (chỉ chọn 01 (một) trong 04 (bốn) nội dung bên dưới và cho điểm tương ứng)

	1.1
	Không trùng về nội dung, giải pháp thực hiện sáng kiến đã được công nhận trước đây, hoàn toàn mới;
	30
	

	1.2
	Sáng kiến, giải pháp có cải tiến so với trước đây với mức độ khá;
	20
	

	1.3
	Sáng kiến, giải pháp có cải tiến so với trước đây với mức độ trung bình;
	10
	

	1.4
	Không có yếu tố mới hoặc sao chép từ các giải pháp đã có trước đây.
	0
	

	Nhận xét:

.................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................

	2
	Sáng kiến có tính khả thi (điểm tối đa: 30 điểm)

	2.1
	Thực hiện được và phù hợp với chức năng, nhiệm vụ của tác giả sáng kiến;
	10
	

	2.2
	Triển khai và áp dụng đạt hiệu quả (chỉ chọn 01 (một) trong 04 (bốn) nội dung bên dưới)
	
	

	a)
	Có khả năng áp dụng trong toàn tỉnh 
	20
	

	b)
	Có khả năng áp dụng trong nhiều ngành, lĩnh vực công tác và triển khai nhiều địa phương, đơn vị trong tỉnh.
	15
	

	c)
	Có khả năng áp dụng trong một số ngành có cùng điều kiện. 
	10
	

	d)
	Có khả năng áp dụng trong ngành, lĩnh vực công tác.
	5
	

	Nhận xét:

..............................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



	3
	Sáng kiến có tính hiệu quả (điểm tối đa: 40 điểm)

	3.1
	Sáng kiến phải mang lại lợi ích thiết thực cho cơ quan, đơn vị nhiều hơn so với khi chưa phát minh sáng kiến;
	10
	

	3.2
	Hiệu quả mang lại khi triển khai và áp dụng  (chỉ chọn 01 (một) trong 04 (bốn) nội dung bên dưới)
	
	

	a)
	Có hiệu quả trong phạm vi toàn tỉnh
	30
	

	b)
	Có hiệu quả trong phạm vi nhiều ngành, nhiều địa phương, đơn vị 
	20
	

	c)
	Có hiệu quả trong phạm vi một số ngành có cùng điều kiện  
	15
	

	d)
	Có hiệu quả trong phạm vi ngành, lĩnh vực công tác.  
	10
	

	Nhận xét:

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................................



	Tổng cộng
	


    THÀNH VIÊN TỔ THẨM ĐỊNH

    


HIỆU TRƯỞNG
               (Họ, tên và chữ ký)
Mẫu 4








